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La Conférence des Financeurs de l’Indre

Avec le concours financier de la CNSA
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La Conférence des Financeurs de l’Indre

Rapport d’activité annuel 2023

de la Conférence des financeurs de l’Indre

de la Prévention de la Perte d’Autonomie

et de l’Habitat inclusif
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CALENDRIER 2023 de la Conférence des Financeurs :

1 Comité de Pilotage : 
- 22 mai 2023

6 Comités Techniques : 
- 24 janvier 2023

- 17 mars 2023

- 22 mai 2023

- 12 juillet 2023

- 19 septembre 2023

- 20 novembre 2023

La Conférence des Financeurs de l’Indre :
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CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DE L’AIDE A LA VIE PARTAGÉE (AVP)

L’habitat inclusif est un mode d’habitat regroupé pour personnes âgées et/ou personnes en situation de handicap qui 
vivent en autonomie,  comprenant un projet de vie sociale et partagée.

Le dispositif a été créé en 2019. Le déploiement a d’abord été rattaché aux Conférences des financeurs avec des 
financements alloués par la CNSA aux ARS, avec le versement d’un forfait pour financer un(e) animateur(trice) pour 
coordonner ce projet de vie sociale et partagée.
Pour mémoire dans ce cadre, deux porteurs de projets ont été retenus, dans le secteur du handicap : le CSPCP à Issoudun 
et l’ADAPEI à Châteauroux.

Depuis janvier 2021, le dispositif a évolué. Il ne s’agit plus d’un forfait global mais d’une prestation d’aide individuelle 
appelée « Aide à la vie partagée (AVP) » relevant de l’aide sociale facultative du Département, allouée aux habitants, et 
destinée à financer l’animateur et le vivre ensemble, pour un montant allant jusqu’à 10 000 € par an et par personne. 

L’article 34 de la loi de financement de la sécurité sociale pour 2021 a introduit la possibilité pour les conseils 
départementaux de passer un accord pour l’habitat inclusif avec la Caisse nationale de solidarité pour l’autonomie (CNSA) 
et d’intégrer la prestation d’aide à la vie partagée (AVP) dans leur règlement départemental d’aide sociale en assurant une 
couverture partagée de son coût entre le Département et la CNSA. 

La Conférence des Financeurs de l’Indre  



  5

CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DE L’AIDE A LA VIE PARTAGÉE (AVP)

Dans ce cadre, le Département de l’Indre a :  

- Lancé un appel à manifestation d’intérêt le 19 octobre 2022 pour soutenir et développer l’habitat inclusif sur la 
période 2023-2029 via la prestation d’Aide à la Vie Partagée

- Créé la prestation d’Aide à la Vie Partagée (AVP) (ajout au RDAS) lors de la session plénière du 16 novembre 2022

- Signé l’accord cadre pour l’Habitat Inclusif tripartite CNSA  - ETAT – Conseil Départemental le 22 décembre 2022 
actant l’engagement du Département de l’Indre dans cette démarche

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DE L’AIDE A LA VIE PARTAGÉE (AVP)

Le montant global de la programmation s’élève à 7 515 000 € pour la période 2023-2029 pour 144 logements susceptibles d’accueillir 
185 personnes bénéficiaires de l’AVP, dont 82 personnes âgées et 103 personnes en situation de handicap.

L’ouverture et la mise en service des différents projets est progressive. 

En 2023, 4 projets ont intégré le dispositif pour un montant prévisionnel d’Aide à la Vie partagée de 285 000€

- 2 projets bénéficiant, jusqu’à l’échéance de la convention signée avec l’ARS le 31/08/2023, du forfait habitat inclusif (ancienne 
formule) :

- ADAPEI – Châteauroux – 10 bénéficiaires PH de l’AVP pour un montant de 25 000€ en 2023

- CSPCP – Issoudun – 10 bénéficiaires PH de l’AVP pour un montant de 25 000€ en 2023

- 2 projets d’habitat regroupé pour personnes âgées (HRPA)

- Maison de vie et du bien être (MVBE) – Pouligny-Saint-Pierre – 17 bénéficiaires pour 123 125€ à compter du 01/01/2023

- Le hameau Céline Lancelot – Ecueillé – 9 bénéficiaires pour 30 000€ à compter du 01/07/2023 

La Conférence des Financeurs de l’Indre  
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CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DE L’AIDE A LA VIE PARTAGÉE (AVP)

Bilan financier 2023 :

La Conférence des Financeurs de l’Indre 

Prévisionnel 2023 Réalisé 2023

20 240 18 197

16 96 9 48

10 40 10 40

20 80 10 40

Total 66 456 47 325

Montant 
AVP/an/personne

Nombre 
d’habitants

Nombre de 
mensualités

Prévisionnelles

Montant 
annuel AVP 

Montant 
AVP/an/personne

Nombre 
d’habitants

Nombre de 
mensualités 
effectives

Montant 
annuel AVP 

Maison de Vie et du Bien-être
Pouligny-St-Pierre 7 500,00 € 150 000,00 € 7 500,00 € 123 125,00 €

Le Hameau Céline Lancelot
Ecueillé 7 500,00 € 60 000,00 € 7 500,00 € 30 000,00 €

DHAPI – CSPCP
Issoudun 7 500,00 € 25 000,00 € 7 500,00 € 25 000,00 €

DHIC – ADAPEI 36
Châteauroux 7 500,00 € 50 000,00 € 7 500,00 € 25 000,00 €

285 000,00 € 203 125,00 €
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CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DE L’AIDE A LA VIE PARTAGÉE (AVP)

Prévisionnel 2024 :

1 nouvel habitat inclusif est opérationnel depuis le 1er janvier 2024 : La Roche Bellusson à Mérigny

La Conférence des Financeurs de l’Indre 

Prévisionnel 2024

20 240

16 192

10 120

20 240

12 144

Total 78 936

Montant 
AVP/an/per

sonne

Nombre 
d’habitants

Nombre de 
mensualités
Prévisionne

lles

Montant annuel 
AVP 

Maison de Vie et du Bien-être
Pouligny-St-Pierre 7 500,00 € 150 000,00 €

Le Hameau Céline Lancelot
Ecueillé 7 500,00 € 120 000,00 €

DHAPI – CSPCP
Issoudun 7 500,00 € 75 000,00 €
DHIC – ADAPEI 36
Châteauroux 7 500,00 € 150 000,00 €

La Roche Bellusson
Mérigny 7 500,00 € 90 000,00 €

585 000,00 €
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La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DU FORFAIT AUTONOMIE

1) Enveloppe 2023 allouée par la CNSA : 83 243,34 € (83 961,46 € en 2022) soit  - 0,8 % 
Sont bénéficiaires du Forfait Autonomie les 7 Résidences Autonomie du département.

2) Répartition de l’enveloppe 
● Résidence « Les Erables » d’Ardentes : 8 004,17 € (8 073,22 € en 2022)
● Résidence « Les Hirondelles » de Martizay : 8 004,17 € (8 073,22 €  en 2022)
● Résidence « Isabelle » de Châteauroux :        18 009,38 € (18 164,74 € en 2022)
● Résidence « Rives de l’Indre » de Châteauroux :        16 008,33 € (16 146,43 €  en 2022)
● Résidence « Les 3 Roues » de Le Blanc :        14 007,29 € (14 128,13 € en 2022)
● Résidence « Le Grand Pré » de Roussines : 9 605,00 € (9 687,86 €  en 2022)
● Résidence « La demeure Aygulfine » de Saint-Août :      9 605,00 € (9 687,86 € en 2022)

Pour rappel : l’enveloppe est répartie en fonction de nombre de logements au sein de chaque résidence. 
La diminution pour chaque résidence tient uniquement à la baisse de l’enveloppe globale de la CNSA.

La Conférence des Financeurs de l’Indre  
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La Conférence des financeurs de l’Indre
Montant utilisé au titre du Forfait Autonomie par thématique
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Répartition des dépenses du forfait autonomie en 2023

Santé globale bien vieillir

Lien social

Autres actions

Habitat

Accès aux droits

Actions individuelles

Lien social Habitat

Résidence les RIVES DE L INDRE 30,00   0,00   0,00   0,00   
Résidence ISABELLE 0,00   30,00   0,00   0,00   
Résidence ROUSSINES 0,00   0,00   0,00   0,00   
Résidence SAINT AOUT 0,00   0,00   40,00   
Résidence ARDENTES 0,00   0,00   0,00   166,00   
Résidence MARTIZAY 750,00   0,00   0,00   0,00   568,00   
Résidence LES TROIS ROUES 60,00   0,00   0,00   0,00   

Santé globale bien 
vieillir

Autres 
actions

Accès aux 
droits

Actions 
individuelles

11 903,00   12 138,00   
9 361,00   16 380,00   
7 800,00   4 010,00   
1 642,00   8 880,00   2 108,00   
1 667,00   10 345,00   
6 686,00   
4 655,00   10 850,00   
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La Conférence des financeurs de l’Indre
Utilisation du Forfait pour la thématique Santé Globale Bien Vieillir
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Nombre de dossiers aides individuelles en 2023 :
● 72 dossiers présentés en COTECH 

→ 72 dossiers accordés

● 11 dossiers non présentés en COTECH : 
 - 4  dossiers irrecevables (ressources supérieures)
 - 5 dossiers en instance de pièce

- 2 dossiers classés sans suite

Nombre de dossiers actions collectives en 2023 :
● 48 dossiers présentés en COTECH

- 44 dossiers d’actions collectives accordés (dont 1 annulation après accord) 
-  3 dossiers rejetés
- 1 sursis à statuer

● 3 dossiers non présentés en COTECH :
- 1 dossier en instance de pièce
- 1 dossier irrecevable
- 1 annulation de demande

La Conférence des Financeurs de l’Indre  
CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DES ACTIONS DE PRÉVENTION

RÉCAPITULATIF DES DEMANDES DE FINANCEMENTS

→ 120 dossiers présentés en 
COTECH en 2023 (82 en 2022) 

dont 116 accordés (74 en 2022)
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En 2023, l’ARS disposait à nouveau d’une dotation spécifique pour mener des actions de 
prévention en EHPAD. Les actions financées visaient à prévenir un risque de perte 
d’autonomie par une approche précoce et ciblée plus spécifiquement sur les thématiques 
liées à la prévention tels que la prévention des chutes, de l’activité physique adaptée, de la 
santé buccodentaire, de l’iatrogénie médicamenteuse, des troubles psycho-
comportementaux et la dépression.

7 Ehpad ont répondu à l’appel à projet (14 dossiers). 

Montants laissés au libre arbitre de l’ARS
La Conférence des Financeurs a accordé une participation pour 3 projets présentés dans le 
cadre de l’AAP de l’ARS. 

La Conférence des Financeurs de l’Indre  
CONCOURS FINANCIERS AU TITRE DES ACTIONS DE PRÉVENTION
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En 2023, le montant s’élève à 145 519,97 € dont 107 819,35 € pour 44 actions collectives et 
37 700,62 € pour 72 aides individuelles. 

En 2022, le montant total des dépenses engagées s’élevait à 122 233,95 € :
- 101 110,00 € pour des actions collectives
-   21 123,95 € pour des aides individuelles

La Conférence des Financeurs de l’Indre  

SYNTHÈSE DES DÉPENSES ENGAGÉES SUR L’EXERCICE

Comité technique

24/01/23 5 11
17/03/23 3 10
22/05/23 7 10
12/07/23 7 15
19/09/23 10 8
20/11/23 12 18
Totaux 44 72

Nombre de dossiers 
d’actions collectives

Montant engagé
Actions collectives

Nombre de dossiers d’aides 
individuelles

Montant engagé
Aides individuelles

Montant total 
engagé

15 100,00 € 7 761,92 € 22 861,92 €
15 500,00 € 6 587,76 € 22 087,76 €
11 800,00 € 3 794,88 € 15 594,88 €
10 062,35 € 5 246,40 € 15 308,75 €
27 927,00 € 4 371,52 € 32 298,52 €
27 430,00 € 9 938,14 € 37 368,14 €

107 819,35 € 37 700,62 € 145 519,97 €



  16

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
RÉPARTITION DES FINANCEMENTS

Montant total des dépenses engagées en 2023 : 145 519,97 € (122 233,95 € en 2022) soit 
 19% d’augmentation

Aides individuelles :
37 700,62 €

Appareils auditifs 18 581,46 €

Prothèses dentaires 7 869,58 €

Aides à la mobilité* 7 176,54 €

Autres aides techniques** 4 073,04 €

Actions collectives de 
prévention :
107 819,35 €

Prévention
(Santé globale /Bien Vieillir)

83 923,00 €

Numérique 15 700,00 €

Information/sensibilisation 2 214,00 €

Lien social 5 982,35 €

* inclut adaptation de 
véhicules, fauteuils roulants 
électriques et manuels
** aides techniques au 
maintien à domicile
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Bilan 2023 :

Analyse synthétique des aides individuelles

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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SYNTHÈSE DES DEMANDES DE SUBVENTIONS 
POUR DES AIDES INDIVIDUELLES

1) Nombre de dossiers reçus en 2023 pour des aides individuelles : 84 dossiers (47 en 2022) 

● 72 dossiers acceptés (39 en 2022)
A noter : 

- 4 dossiers irrecevables à l’instruction en raison du montant des ressources supérieures au plafond
- 5 dossiers en instance de pièces
- 2 dossiers classés sans suite

2) Répartition des 72 dossiers acceptés par catégorie des aides
(classement selon la nomenclature fournie par la CNSA)

● Appareils auditifs :        20 dossiers 
● Prothèses dentaires : 7 dossiers 
● Aides à la mobilité (intérieure/extérieure) : 22 dossiers 
(adaptation de véhicule, fauteuil roulant manuel, électrique)
● Autres aides techniques au maintien à domicile : 23 dossiers
(aides techniques salle de bains, barrière de soutien, téléphone adapté) 

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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SYNTHÈSE DES AIDES INDIVIDUELLES

3) Profil des demandeurs

● Femmes :  46 (27 en 2022) soit 63 % des demandeurs 
Hommes : 26 (20 en 2022) soit 36 %

La part des femmes doublé par rapport à 2022. 

● Autonomes (ou « non girés ») : 36 soit 50 % (vs. 66% en 2022)
Bénéficiaires APA : 36 (dont 15 GIR4 - 13 GIR3 - 7 GIR2 – 1GIR1 ) 
soit 50 % (vs. 34% en 2022)

 

La Conférence des Financeurs de l’Indre 

En 2023, 50 % des personnes sont autonomes contre 66 % en 
2022 (rappel : l’article L233-2 du CASF prévoit que les dépenses 
relatives à l'amélioration de l'accès aux équipements et aux aides 
techniques individuelles ainsi que celles relatives au 
développement d'autres actions collectives de prévention 
bénéficient, pour au moins 40 % de leur montant, à des 
personnes qui ne remplissent pas les conditions de perte 
d'autonomie mentionnées à l'article L. 232-2). 
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SYNTHÈSE DES AIDES INDIVIDUELLES

3) Profil des bénéficiaires (suite)

● Tranches d’âge :
60-69 ans : 9 (10 en 2022) soit 12%
70-79 ans : 26 (16 en 2022)  soit 36%
80-89 ans : 25 (14 en 2022) soit 35%
90 ans et + : 12 (7 en 2022)soit 17%

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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RÉPARTITION DES AIDES INDIVIDUELLES ACCORDÉES SUR LE TERRITOIRE DE L’INDRE

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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Bilan 2023 :

Analyse synthétique des actions collectives

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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SYNTHÈSE DES DEMANDES DE SUBVENTIONS 
POUR DES ACTIONS COLLECTIVES

1) Nombre de dossiers en 2023 pour des actions collectives : 48 dossiers (45 en 2022) 

● 44 dossiers acceptés (35 en 2022)
A noter : 

- 3 dossiers ont été rejetés par le Comité Technique
- 1 dossier sursis à statuer 

2) Répartition des 44 dossiers acceptés par nature des actions
(classement selon la nomenclature fournie par la CNSA)

● Prévention (Santé globale/Bien Vieillir) :       37 dossiers 
● Numérique : 2 dossiers
● Préparation à la retraite /Accès aux droits :     3 dossiers
● Lien social  : 2 dossiers 

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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SYNTHÈSE DES DEMANDES DE SUBVENTIONS 
POUR DES ACTIONS COLLECTIVES

3) Répartition des demandes par type de porteur de projet

● Associations d’accompagnement des usagers (hors maintien à domicile) :  21 dossiers

● Associations du maintien à domicile (fédérations) : 7 dossiers

● Opérateurs de promotion et de prévention de la santé/du bien vieillir : 5 dossiers

● Mairies, CCAS, EPCI : 7 dossiers

● EHPAD : 3 dossiers

● Maison Sport Santé : 1 dossier

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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SYNTHÈSE DES DEMANDES DE SUBVENTIONS 
POUR DES ACTIONS COLLECTIVES

4) Répartition des financements par catégories d’actions

● Actions de prévention (Santé Globale / Bien Vieillir) : 83 923 €
Dont - Ateliers d’activités physiques et ateliers équilibre :   18 180 €

- Ateliers de prévention santé (multi-thématiques) :   64 743 €
- Sécurité routière :   1 000 €

● Usage du numérique :   15 700 €

● Information/sensibilisation : 2 214 €

● Lien social : 5 982 €

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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La Conférence des Financeurs de l’Indre  
BILAN DÉTAILLÉ DES ACTIONS RÉALISÉES EN 2023 : SANTÉ GLOBALE / BIEN VIEILLIR

Modalités Territoire Publics visés Décision (A/R)

APA + de 65 ans 24/01/23 A

150 60 ans et plus 24/01/23 A

Sécurité routière 10 actions 100 65 ans et plus 24/01/23 A

Prévention 600 24/01/23 A

Prévention 500 Obterre 60 ans et plus 24/01/23 A

Prévention 500 60 ans et plus 17/03/23 A

ASEPT CVL Prévention 200 60 ans et plus 17/03/23 A

ASEPT CVL Prévention 100 60 ans et plus 17/03/23 A

55 et Plus APA et mémoire 20 séances 60 60 ans et plus

FR de Mosnay APA 47 séances 15 Mosnay Bouesse 60 ans et plus 600,00 € 22/05/23 A 600,00 €

APA APA 24 60 ans et plus 22/05/23 A

APA 1 journée 200 Châteauroux 60 ans et plus 22/05/23 A 500,00 €

Prévention 30 personnes La Châtre 60 ans et plus 22/05/23 A

30 personnes La Châtre 60 ans et plus 22/05/23 A

Ateliers équilbre APA 30 personnes Le Poinçonnet 60 ans et plus 12/07/23 A

Atelier équilibre APA 20 séances 14 personnes Mers sur Indre 60 ans et plus 690,00 € 690,00 € 12/07/23 A 690,00 €

Club Gym Déols Atelier équilibre APA 14 personnes Déols 60 ans et plus 690,00 € 690,00 € 12/07/23 A 690,00 €

Porteur du 
projet

Intitulé de 
l’action

Nature de 
l’action

type d’actions 
pour le RA

Nombre de 
bénéficiaires 
prévisionnel

Coût Global de 
l’action

Montant 
subvention 
demandée

Date Comité 
Technique

Montant OK 
subvention Cdf

Maison Sport 
Santé de la 

Brenne

Maison sport 
santé de la 

Brenne
1 2 3 marchez !

Santé globale / 
Bien vieillir

7 sites de 
déploiement

3 groupes de 10 
à 15 personnes 

par site

210 à 315 
personnes

le Blanc, 
Tournon-Saint-

Martin, Azay-le-
Feron, Luant, 

Saint-Gaultier, 
Villedieu-sur-

Indre, Mézières-
en-Brenne

53 090,00 € 21 090,00 € 7 000,00 €

Familles Rurales 
Fédération

« Bien-être » 
seniors

Prévention
Bien 

être/estime de 
soi/relaxation

Santé globale / 
Bien vieillir

10 Conférences-
ateliers de 2h Département de 

l’Indre 3 595,00 € 1 600,00 € 1 600,00 €

Familles Rurales 
Fédération

Les Séniors sur 
la route

Santé globale / 
Bien vieillir

Département de 
l’Indre 2 427,73 € 1 000,00 € 1 000,00 €

Familles Rurales 
Fédération

Cuisine et santé 
seniors

Santé globale / 
Bien vieillir

40 ateliers de 
2h30

Département de 
l’Indre

60 ans et plus
600 personnes 14 869,54 € 8 000,00 € 4 000,00 €

Familles Rurales 
Obterre

Activité 
Physique 
Adaptée

Santé globale / 
Bien vieillir

3 cycles 
d’ateliers

50 séances
3 700,00 € 3 000,00 € 1 500,00 €

Familles Rurales 
Clion

Activité 
Physique 
Adaptée

Santé globale / 
Bien vieillir

3 cycles 
d’ateliers  50 

séances
Clion et 

alentours 3 500,00 € 3 000,00 € 1 500,00 €

Ma Retraite J’en 
Profite !

Santé globale / 
Bien vieillir

2 pièces de 
théâtre

Argenton sur 
Creuse

COEUR DE 
BRENNE

15 966,00 € 7 500,00 € 4 000,00 €

Parcours de 
prévention santé 

sénior
Santé globale / 

Bien vieillir
5 ateliers sur 10 

communes
Indre (10 

communes) 30 866,00 € 20 000,00 € 10 000,00 €

Atelier de vélo 
cognitif

Santé globale / 
Bien vieillir

Châteauroux 
Métropole 5 520,00 € 4 320,00 € 22/05/2023

19/09/2023
ACCORD PUIS

ANNULE 2 500,00 €

Programme 
Prévention 

Seniors Régulier
Santé globale / 

Bien vieillir 2 950,00 €

FR AZAY LE 
FERRON

Santé globale / 
Bien vieillir

3 cycles
100 séances

Azay-le-Ferron 
et alentours 2 200,00 € 2 200,00 €

France 
Alzheimer

Journée 
Alzheimer

Santé globale / 
Bien vieillir 3 000,00 €

MUTUALITE 
FRANCAISE

Journée de 
repérage

Santé globale / 
Bien vieillir

1 journée de 
dépistage 8 336,00 € 5 000,00 € 2 000,00 €

MUTUALITE 
FRANCAISE

Santé vous 
bien !

Multithématiqu
e

Santé globale / 
Bien vieillir

6 cycles 
d’ateliers 

thématiques
11 810,00 € 7 000,00 € 3 000,00 €

CCAS du 
Poinçonnet

Santé globale / 
Bien vieillir

2 sessions de 12 
séances 3 000,00 € 1 500,00 € 1 000,00 €

Mairie de Mers 
sur Indre

Santé globale / 
Bien vieillir

Santé globale / 
Bien vieillir

12 séances de 
1h
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La Conférence des Financeurs de l’Indre  
BILAN DÉTAILLÉ DES ACTIONS RÉALISÉES EN 2023 : SANTÉ GLOBALE / BIEN VIEILLIR

Prévention 15 personnes 60 ans et plus 720,00 € 315,00 € 20/11/23
A

315,00 €

100 personnes 60 ans et plus 800,00 € 20/11/23 A 800,00 €

SEP36 Prévention 12 personnes Déols 60 ans et plus 20/11/23 A

SEP36 Prévention 2 fois par mois 7 personnes Déols 60 ans et plus 950,00 € 950,00 € 20/11/23 A 300,00 €

SEP36 yoga couché Prévention 2 fois par mois 9 personnes Déols 60 ans et plus 300,00 € 300,00 € 20/11/23 A 950,00 €

MSA Prévention 5 journées 800 personnes 60 ans et plus 20/11/23 A

Gym Arthonic Prévention Arthon 60 ans et plus 20/11/23
A

APA Prévention 30 personnes Martizay 60 ans et plus 20/11/23
A

APA Prévention 30 personnes 60 ans et plus 20/11/23
A

APA Prévention 30 personnes 60 ans et plus 20/11/23
A

APA Prévention 40 personnes 60 ans et plus 20/11/23

A

APA APA 12 personnes 60 ans et plus 19/09/23 A

Atelier Mémoire Mémoire 15 personnes Argy Souge 60 ans et plus 840,00 € 610,00 € 19/09/23 A 610,00 €

Prévention 19/09/23 A

Prévention 19/09/23 A

Amicale 
Severoise 

Gymnastique 
Volontaire

Atelier 
Mémoire-
Equilibre

Santé globale / 
Bien vieillir

1 cycle de 14 
séances de 1h

Sainte Sévère 
sur Indre

Pays de 
Valençay en 

Berry
Journée Santé & 

Alimentation
Prévention 

sensibilisation 
Dépistage

Santé globale / 
Bien vieillir

1 journée 
d’animations : 
atelier sophro, 
atelier marche, 

conférence, 
atelier 

yoga/pilates, 
dépistage

Pays de 
Valençay en 

Berry
2 363,13 €

Activité 
Physique 
Adaptée

Santé globale / 
Bien vieillir

52 séances pour 
12 personnes en 

moyenne 1 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €
Mouvement 

dansé
Santé globale / 

Bien vieillir
Santé globale / 

Bien vieillir
Colo tour de 

l’Indre
Santé globale / 

Bien vieillir
Indre (5 

communes) 21 087,00 € 2 357,00 € 1 000,00 €

Atelier Sport 
Santé

Santé globale / 
Bien vieillir

3 cycles de 12 
séances soit 36 

séances
5 185,00 € 5 185,00 €

2 500,00 €

Familles Rurales 
Martizay

Santé globale / 
Bien vieillir

3 cycles de 50 
séances 3 100,00 € 1 900,00 €

1 900,00 €

Familles Rurales 
Châtillon sur 

Indre
Santé globale / 

Bien vieillir
3 cycles de 50 

séances
Châtillon sur 

Indre 3 000,00 € 3 000,00 €
2 500,00 €

Châteauroux 
Métropole

Santé globale / 
Bien vieillir

9 CYCLES DE 12 
SEANCES soit 
108 séances

Châteauroux 
Métropole 11 148,84 € 5 700,00 € 5 700,00 €

Syndicat Mixte 
du Pays de 

Valençay en 
Berry

Santé globale / 
Bien vieillir

12 cycles de 12 
séances soit 144 
séances dans 4 

communes

Levroux, Chabris, 
Châtillon-sur-

Indre, Valençay
19 510,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €

Familles Rurales 
Paulnay

Santé globale / 
Bien vieillir

2 cycles de 17 
séances et 1 
cycle de 16 

séances soit 50 
séances

Paulnay et 
alentours 3 500,00 € 3 000,00 € 3 000,00 €

FAmilles 
Rurales Argy

Santé globale / 
Bien vieillir

1 cycle de 10 
séances

EHPAD du 
Centre 

hospitalier de la 
CHATRE

médiation 
animale

Santé globale / 
Bien vieillir

22 320,00 € 22 320,00 € 1 000,00 €
EHPAD du 

Centre 
hospitalier de la 

CHATRE
prestation socio 

esthétique

Santé globale / 
Bien vieillir

44 352,00 € 44 352,00 € 1 000,00 €
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BILAN DÉTAILLÉ DES ACTIONS RÉALISÉES EN 2023 : SANTÉ GLOBALE / BIEN VIEILLIR

APA Prévention 47 séances 60 ans et plus 19/09/23 A

Prévention 15 personnes 60 ans et plus 690,00 € 440,00 € 20/11/23 A 465,00 €

cognitif Prévention 15 personnes 60 ans et plus 690,00 € 440,00 € 19/09/23 A 380,00 €

SIEL BLEU APA Prévention 20 séances 2 h 15 personnes 60 ans et plus 19/09/23 A 723,00 €

APA Prévention 500 personnes Ecueillé 60 ans et plus 19/09/23 A

EHPAD le 
Château des 

Côtes
Santé globale / 

Bien vieillir Saint Gaultier et 
argenton 21 210,00 € 16 000,00 € 3 000,00 €

FAMilles 
Rurales 

Lourdoueix Saint 
Michel

prévention des 
chutes

Santé globale / 
Bien vieillir 12 séances de 

1h
Lourdoueix saint 

michel
FAMilles 
Rurales 

Lourdoueix Saint 
Michel

Santé globale / 
Bien vieillir 10 séances de 

1h
Lourdoueix saint 

michel

Santé globale / 
Bien vieillir

La Châtre – 
Neuvy st 

Sepulchre – 
Ardentes 7 641,00 € 7 641,00 €

Familles Rurales 
Ecueillé

Santé globale / 
Bien vieillir

3 cycles 
d’ateliers  50 

séances 3 500,00 € 3 000,00 € 3 000,00 €
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BILAN DÉTAILLÉ DES ACTIONS RÉALISÉES EN 2023 : AUTRES ACTIONS ET 
SENSIBILISATION 

Nature de l’action Modalités Territoire Publics visés Décision (A/R)

Vatan 60 ans et plus 22/05/23 A

EKR 100 60 ans et plus 12/07/23 A

Unis Cité Exposition photo 50 Châteauroux 60 ans et plus 214,00 € 214,00 € 19/09/23 A 214,00 €

Porteur du 
projet

Intitulé de 
l’action

type d’actions 
pour le RA

Nombre de 
bénéficiaires 
prévisionnel

Coût Global de 
l’action

Montant 
subvention 
demandée

Date Comité 
Technique

Montant OK 
subvention Cdf

MUTUALITE 
FRANCAISE

La Santé des 
Aidants

Conférence 
aidants

Information / 
sensibilisation

Journée 
nationale des 

aidants
Ateliers santé

10
15 8 934,00 € 5 000,00 € 1 000,00 €

Conférence sur 
le deuil

Conférence / 
information

Information / 
sensibilisation

1 conférence le 
21 septembre 

2023
MLC Belle-isle

Chateuroux 4 370,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €

Promotion de 
l’action 

Solidarité 
Seniors

Information / 
sensibilisation

expo photo dans 
le cadre de la 

semaine bleue à 
l’OPR
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BILAN DÉTAILLÉ DES ACTIONS RÉALISÉES EN 2022 : USAGE DU NUMERIQUE

Modalités Territoire Publics visés Décision (A/R)

Numérique Numérique 36 personnes Le Poinçonnet 60 ans et plus 12/07/23 A 700,00 €

Numérique Numérique 200 personnes 60 ans et plus 19/09/23 A

Porteur du 
projet

Intitulé de 
l’action

Nature de 
l’action

type d’actions 
pour le RA

Nombre de 
bénéficiaires 
prévisionnel

Coût Global de 
l’action

Montant 
subvention 
demandée

Date Comité 
Technique

Montant OK 
subvention Cdf

CCAS du 
Poinçonnet

Ateliers 
numérique

3 sessions de 10 
séances 1 780,00 € 1 200,00 €

SOLUTIONS VIE 
PRATIQUE

BUS 
NUMERIQUE

Ensemble du 
Département 15 000,00 € 15 000,00 € 15 000,00 €

BILAN DÉTAILLÉ DES ACTIONS RÉALISÉES EN 2023 : LIEN SOCIAL

Modalités Territoire Publics visés Décision (A/R)

Lien social Lien social 18 séances 60 ans et plus 12/07/23 A

Clubs en Fête Lien social Lien social 60 personnes Châteauroux 60 ans et plus 460,00 € 310,00 € 12/07/23 A 310,00 €

Porteur du 
projet

Intitulé de 
l’action

Nature de 
l’action

type d’actions 
pour le RA

Nombre de 
bénéficiaires 
prévisionnel

Coût Global de 
l’action

Montant 
subvention 
demandée

Date Comité 
Technique

Montant OK 
subvention Cdf

Village Retraite 
Espoir Soleil

Cours de dessin 
et exposition

10 personnes / 
ateliers

Lucay-le-Mâle et 
alentours 8 901,13 € 5 672,35 € 5 672,35 €

CCAS 
Châteauroux

1 journée 
d’animation
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RÉPARTITION TERRITORIALE DES ACTIONS COLLECTIVES
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Pour mémoire
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Bilan 2023 :

Conclusion et perspectives

La Conférence des Financeurs de l’Indre 
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L’année 2023 a marqué le déploiement du dispositif de l’habitat inclusif.
4 projets d’habitat inclusif (Hameau C. Lancelot, MVBE, CSPCP, ADAPEI) ont débuté parmi les 11 retenus. Les retours des habitants 
sont très positifs. En 2024, la Résidence retraite La Roche Bellusson bénéficiera elle aussi de l’aide à la vie partagé. 

Les demandes d’aides individuelles sont en augmentation ( 72 en 2023 contre 38 en 2022) tout comme les demandes de subventions 
pour les actions collectives (44 en 2023 contre 35 en 2022). 

L’ARS a souhaité également utiliser le cadre de la Conférence des financeurs pour instruire et statuer sur l’attribution d’aides pour 
mener des actions de prévention en EHPAD. Ainsi 14 dossiers ont été examinés et 3 ont bénéficié d’un financement de la Conférence 
des Financeurs. 

Afin de poursuivre le travail de communication autour de la CFPPA, des rencontres auprès de professionnels sont planifiées 
(notamment lors des coordinations gérontologiques) dans l’objectif de développer le dispositif et favoriser des actions collectives 
diversifiées sur l’ensemble du territoire départemental. 

La Conférence des Financeurs de l’Indre  
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Merci !

Contact Conférence des financeurs de l’Indre : 

CLIC - Centre Local d’Information et de Coordination

Maison Départementale de la Solidarité - Centre Colbert - Bâtiment E 

4 rue Eugène Rolland - BP 601 36020 CHATEAUROUX Cedex

Tel. 02 54 08 37 20 - Mail. clic36@indre.fr

www.senior36.fr
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